29 Breedwerpig strooien

(D) Voorbereiding

* Vraag aan je begeleider:

- waar je de opdracht gaat doen;

- met welk materiaal je gaat strooien;

- om voor te doen hoe je moet strooien.

@ Wat heb je nodig?

» Zaaigoed
e Strooibak met draagriem

@ Wat ga je doen?

* Doe het zaaigoed in de strooibak.

» Hang de strooibak om.
* Bepaal waar je gaat beginnen.

Aanleg groen E@




» Pak het zaaigoed in de hand.
+ Ga staan met de arm en voet achter.

» Strooi en loop gelijktijdig met rechter
been en rechter hand naar voren.

» Gooi het materiaal naar voren en
naar links.

Gooi in een rechte baan en altijd even
breed.

* Gooi het zaaigoed tussen de vingers
door weg.

» Gaterug en strooi een nieuwe baan.

Zorg dat je niet over de eerste
baan strooit.

» Herhaal dit tot je het hele stuk
gezaaid hebt.

@ Afronding

» Controleer of je alle stappen van deze
kaart hebt gedaan.

* Ruim het zaaigoed dat over is op.

* Maak het gereedschap schoon en ruim
het op.




